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Inkomsten en uitgaven 2023
Inkomsten	 €	 97.017
Begroot 2023	 €	 100.000
Begroot 2024	 €	 54.500

Uitgaven	 €	 91.177
Begroot 2023	 €	 115.000
Begroot 2024	 €	 110.500

Banksaldotoename
Inkomsten	 €	 97.017
Uitgaven	 €	 91.177 
Vooruit ontvangen/nog te betalen	 €	 7.637
Saldotoename	 €	  13.477

Prognose banksaldoafname 2024
Inkomsten	 €	 54.500
Uitgaven	 €	 110.500
Saldoafname	 €	 56.000

eigen benen. Een speciaal behandelcentrum voor 
deze kinderen wordt door onze stichting een periode 
financieel gesteund.
Zoals al vele jaren het geval is, zijn onze jaarcijfers 
ook ditmaal weer om niet gecontroleerd door 
accountant Bloemendaal Ruigrok.

Leendert Struijs,	 Jim van Leeuwen,
waarnemend voorzitter	 penningmeester

Visie en Missie
Voor SOGV betekent ontwikkelingswerk: het bij de 
Lokale Partner Organisaties (LPO’s) versterken of 
fundamenteel verbeteren van de zorgverlening aan 
kinderen met een beperking. Onze stichting draagt 
niet toevallig de naam Op Gelijke Voet. Uitgangspunt 
is kinderen met een beperking gelijkwaardig te laten 
zijn aan kinderen zonder beperking. Gelijkwaardigheid 
is eveneens uitgangspunt in de relatie met onze 
lokale partners. Het eigenaarschap van projecten 
moet bij hen komen te liggen. Wij ondersteunen, 
maar zijn geen betweter. Onze focus ligt op de 
(para)medische zorg voor kinderen, omdat zij nog 
een lang leven voor zich hebben en daarom het 
meeste baat hebben bij een behandeling. De velden 
van (para)medische zorg waarop wij momenteel 
ondersteuning bieden aan lokale partners in Rwanda 
en de Republiek Congo zijn orthopedie en neurologie 
(fysio- en ergotherapie voor kinderen met cerebrale 
parese).

Voorwoord
Met dit jaarverslag verantwoordt Stichting Op Gelijke Voet zich 
voor het gevoerde beleid in het afgelopen jaar. In 2023 konden 
we vier orthopedische missies uitzenden: twee naar ziekenhuis 
Blanche Gomes in Brazzaville, Republiek Congo, en twee naar 
het ziekenhuis van Gatagara in Rwanda. Het stemt meer dan 
tevreden dat onze vrijwilliger-professionals zoveel uitstekend 
werk konden doen voor kinderen met allerlei beperkingen aan 
voeten, benen en knieën. Bovendien heeft er weer volop on-
the-job kennisoverdracht – ons hoofddoel – plaatsgevonden 
aan chirurgen en medisch personeel van de betreffende 
ziekenhuizen. Dat het werk van de ortho-projecten succesvol 
is, wordt bevestigd door het gegeven dat we het langjarige 
project in Gatagara na de missies van afgelopen jaar als 
succesvol voltooid mogen beschouwen en inmiddels in goede 
orde hebben beëindigd. In plaats van dit project starten we dit 
jaar in Rwanda een proefproject in het kleine ziekenhuis van 
Kirinda.
Onze tweede ontwikkelingstak, neurologie, heeft in de Republiek 
Congo eveneens goede resultaten geboekt met de opleiding 
van zorgwerkers ((hulp-)fysiotherapeuten) voor kinderen met 
cerebrale parese. Deze zogenoemde Hambisela-groepen in 
Brazzaville en Pointe-Noire staan inmiddels grotendeels op 
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Orthopedisch project Republiek Congo 
Uitgegeven	 €	 39.009
Begroot 2023	 €	 39.000
Begroot 2024	 €	 32.000
Looptijd tenminste t/m 2027

In 2023 hebben we twee orthopedische missies naar 
ziekenhuis Blanche Gomes in hoofdstad Brazzaville 
georganiseerd. In dit ziekenhuis zijn we een nieuw project 
gestart met het doel praktische overdracht van kennis en 
kunde aan een nieuw opgezette orthopedische groep/
afdeling binnen dit ziekenhuis. Tot deze orthopedische 
groep in Blanche Gomes behoren chirurgen, artsen, 
anesthesisten, gipsmeesters, OK-assistenten en 
verpleegkundigen. De Congolese orthopedisch chirurg dr. 
Fleur Kaya treedt voor SOGV op als lokale projectleider. 
Met de Congolese overheid sluiten we een overeenkomst 
waarin afspraken en verantwoordelijkheden worden 
vastgelegd.
De equipe die in juli in Blanche Gomes aan de slag is 
geweest bestond uit de orthopeed Harry de Vries en 
de verpleegkundigen Mariane Snijkers, Liliane Brunet en 
Ineke Oomen. In samenwerking met de (para)medici van 
het ziekenhuis zijn 43 kinderen behandeld. De missie 
in november werd verzorgd door de orthopeden prof. 
dr. Greta Dereymaeker en dr. Arthur Kleipool alsmede 
de verpleegkundigen Mariane Snijkers en Françoise 
Castermans. Van Congolese zijde werd aan deze missie 

deelgenomen door 3 (orthopedisch) chirurgen, 1 internist, 
1 anesthesist en 11 overige paramedische medewerkers. 
In totaal 47 kinderen kregen een behandeling.
De doelstelling voor 2024 is één orthopedische equipe 
naar Blanche Gomes uit te zenden. Een beoogde missie 
in het voorjaar kon niet worden georganiseerd omdat de 
door SOGV gewenste overeenkomst met de Congolese 
overheid nog niet was getekend. De beoogde missie in 
november staat onder voorwaarde dat de overeenkomst 
dan van handtekeningen is voorzien. Ambtelijke traagheid 
lijkt nog het enige obstakel dat dit in de weg staat.

Neurologisch project Republiek Congo
Uitgegeven	 €	 0
Begroot 2023	 €	 13.000
Begroot 2024	 €	 8.000
Looptijd tenminste tot 2027

Vanaf 2016 hebben onze vrijwilligers van de neurologische 
groep Congolese paramedici gecoacht voor de 
behandeling van kinderen met hersenbeschadiging 
(cerebrale parese, CP; de Franse afkorting luidt IMC). 
Hierbij is de zogenaamde Hambisela-methode gebruikt. De 
methode is goed aangeslagen bij de lokale behandelaars. 
In de grote steden Brazzaville en Pointe-Noire hebben 
zij zich in Hambisela-groepen georganiseerd. Ook is een 
overkoepelende Association Hambisela Congo opgericht. 
De Hambisela-behandelaars houden zich ook bezig met 
voorlichting over CP. De behandelaars en hun coaches 
uit onze neuro-werkgroep staan het hele jaar door 
met elkaar in contact in een WhatsApp-groep waarbij 
onderling ervaringen en vragen worden gedeeld. In 2023 
heeft geen fysieke neuro-missie plaatsgevonden. De 
werkzaamheden van de Hambisela-behandelaars worden 
door ons financieel gesteund via het Centre de Référence, 
zie volgende begrotingspost.

In april 2024 is door twee leden van onze neuro-werkgroep 
een missie uitgevoerd naar Brazzaville en Pointe-Noire 
om de plaatselijke Hambisela-groepen en het Centre de 
Référence te bezoeken, de gang van zaken te observeren 
en zich verder te informeren. Er is uitgebreid gesproken 
met de behandelaars alsmede met hoge ambtenaren van 
het ministerie van sociale zaken. De equipeleden hebben 
aanvullende coaching sessies verzorgd. Zij hebben na 
terugkeer hun bevindingen aan het bestuur gerapporteerd.
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Centre de Référence
Uitgegeven	 €	 13.597
Begroot 2023	 €	 9.000
Begroot 2024	 €	 13.000
Looptijd nog onbekend

Eind 2022 is met onze financiële steun een behandelcentrum 
voor kinderen met cerebrale parese geopend. In dit Centre 
de Référence worden CP-kinderen ontvangen en begeleid 
volgens de door ons geïntroduceerde Hambisela-methode. 
De begeleiding richt zich ook op de ouders en verzorgers 
om hen op alle vlakken (motoriek, communicatie, spel, 
dagelijkse vaardigheden en verzorging) te laten ontdekken 
hoe ze hun kind de beste zorg kunnen geven. SOGV heeft 
de stichtingskosten en een bijdrage in de exploitatiekosten 
van het centrum betaald; in 2022 en 2023 tezamen 
€ 23.000. In 2023 was het exploitatietekort hoger dan 
verwacht en begroot. Daarnaast hebben wij een door de 
Hambisela-groepen georganiseerde voorlichtingscampagne 
gefinancierd. Wanneer de nodige waarborgen op een 
succesvol project worden gegeven, zal onze stichting 
in de eerste jaren een deel van het te verwachten 
exploitatietekort voor haar rekening nemen. Momenteel 
onderzoeken we maatregelen om het exploitatietekort 
terug te dringen. De doelstelling is dat het centrum zich 
op afzienbare termijn zelf kan gaan bedruipen.

Orthopedisch project Gatagara, Rwanda
Uitgegeven	 €	 13.348
Begroot 2023	 €	 11.000
Begroot 2024	 €	 0
Looptijd t/m 2023 (beëindigd)

In juni 2023 is een orthopedische missie naar het 
ziekenhuis van Gatagara uitgevoerd. De equipe van 
SOGV bestond uit orthopeed prof. dr. Greta Dereymaeker 
en de verpleegkundigen Mariane Snijkers en Françoise 
Castermans. In samenwerking met chirurgen, anesthesist 
en ander medisch personeel van het ziekenhuis zijn 36 
behandelingen uitgevoerd bij 21 patiënten. Van de negen 
operatiedagen kon orthopeed Dereymaeker wegens ziekte 
twee dagen niet deelnemen.
Uit de evaluatie van het team van mevrouw Dereymaeker 
kwam onder meer naar voren dat in Gatagara op vlak van 
gipstechniek en zaalverpleging nog verbetering mogelijk 
was. Om hierin te voorzien verzorgden Mariane Snijkers 
en Wiel Wijnen in december een specialistische missie van 
twee weken. Wiel Wijnen gaf een gipscursus en -practicum, 
Mariane Snijkers deed hetzelfde voor verpleegzorg (o.a. 
wondverzorging en hygiëne). 
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Na zes missies in de loop van vijf jaar heeft het bestuur 
op advies van onze betrokken medisch deskundigen en 
in overleg met de directeur van het ziekenhuis besloten 
het project in Gatagara als voltooid te beschouwen en 
te beëindigen. De doelstelling is behaald: Gatagara heeft 
een grote mate van zelfstandige expertise bereikt in 
orthopedie bij kinderen. Ter afsluiting van het project 
heeft het bestuur in overleg met het ziekenhuis besloten 
tot een eenmalige investering in fysiotherapie-apparatuur 
en een machine voor de vervaardiging van orthopedische 
hulpmiddelen. Ook blijven wij de opleiding tot orthopeed 
van de aan het ziekenhuis verbonden algemeen arts 
Alphonse financieel steunen.

Eenmalige investering Gatagara
Uitgegeven	 €	 0
Begroting 2023	 €	 0
Begroting 2024	 €	 15.000
Looptijd t/m 2024

Ter afsluiting van het orthopedisch project in het 
ziekenhuis van Gatagara investeren we in de aanschaf 
van 2 loopbanden en 2 fietstrainers alsmede een machine 
voor de orthopedische werkplaats. De totale investering 
bedraagt ca. € 15.000.

Opleiding orthopedisch chirurg Gatagara
Uitgegeven	 €	 0
Begroting 2023	 €	 5.000
Begroting 2024	 €	 5.000
Looptijd t/m 2028

Het ziekenhuis van Gatagara heeft behoefte aan een 
tweede orthopeed naast dr. Jean Paul. Het bestuur 

heeft besloten de opleiding tot orthopedisch chirurg te 
bekostigen van algemeen arts dr. Alphonse. Hij is aan 
het ziekenhuis verbonden en gewend te assisteren bij 
orthopedische operaties. In april 2024 is hij zijn opleiding 
daadwerkelijk gestart.

Onderzoek uitbreiding Activiteiten
Uitgegeven	 €	 0
Begroot 2023	 €	 4.000
Begroot 2024	 €	 4.000

In maart 2024 hebben van onze adviseurs Marjo ten 
Kate en orthopeed Harry de Vries een factfinding-missie 
uitgevoerd naar het ziekenhuis van Kirinda in Rwanda. 
De onderzoeksvraag was of dit (kleine) ziekenhuis op 
ongeveer honderd kilometer afstand van hoofdstad Kigala 
geschikt is om een nieuw orthopedisch project te starten. 
Hierbij zijn onder meer de OK-ruimtes, de verpleegzalen 
en de medische apparatuur bekeken. Ook is gesproken 
met de directeur, artsen en medisch personeel. De 
adviseurs hebben hun bevindingen gerapporteerd en nog 
mondeling toegelicht aan het bestuur.

Proefmissie Kirinda, Rwanda
Uitgegeven	 €	 0
Begroting 2023	 €	 0
Begroting 2024	 €	 15.000
Looptijd t/m 2024

Op grond van de factfinding-missie van Marjo ten Kate 
en Harry de Vries in maart 2024 naar het ziekenhuis 
van Kirinda in Rwanda heeft het bestuur op uitnodiging 
van de directie  besloten tot een proefmissie. Die zal in 
september plaatsvinden. De equipe zal bestaan uit een 
orthopeed, twee verpleegkundigen en een gipsmeester. 
Het ziekenhuis heeft inmiddels zelf al negentig jonge 
patiënten voor behandeling geselecteerd. Doel is on 
the job – door daadwerkelijk patiënten te opereren en 
behandelen – uit te vinden of ziekenhuis, eigen medici 
en overig medisch personeel een goede basis vormen 
voor een bestendige overdracht van orthopedische kennis 
en kunde voor de behandeling van kinderen. Als het 
antwoord op grond van de proefmissie positief is, zal het 
bestuur besluiten tot een volwaardig orthopedisch project. 
Overigens geldt, dat ook al is het een proefmissie, er 
weldegelijk kinderen worden geholpen met operaties en 
behandelingen.
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Orthopedische Werkplaats Brazzaville
Uitgegeven	 €	 471
Begroot 2023	 €	 3.000
Begroot 2024	 €	 0
Looptijd nog niet bekend

In het eind vorige eeuw door onze stichting gebouwde 
orthopedisch centrum – Centre National d’Appareillage 
Orthopédique “Willem Struijs“ de Brazzaville – worden 
orthesen, prothesen, orthopedische schoenen en driewielers 
vervaardigd. Het centrum is na de bouw overgedragen 
aan het Congolese ministerie van sociale zaken. Over een 
lange periode hebben wij het centrum gesteund met de 
aanschaf van materialen, gereedschappen en machines, 
alsmede met de opleidingskosten van vakmensen. Vanaf 
2018 bestaat onze steun voornamelijk uit advisering, 
verzorgd door een orthopedisch technicus, en het 
toezenden van materialen (vaak restpartijen).

Beheer en organisatie in Republiek Congo
Uitgegeven	 €	 11.262
Begroot 2023	 €	 12.500
Begroot 2024	 €	 10.000
Looptijd tenminste t/m 2027

In hoofdstad Brazzaville is onze zusterstichting Sur Un 
Pied d’Égalité (SUPE) gevestigd, die onder leiding staat van 
mevrouw Constance Louhambanou en haar assistent Guy 
Lovic. De zusterstichting heeft een samenwerkingscontract 
met drie Congolese ministeries: van gezondheid, 
sociale zaken en financiën. Overleg met de Congolese 
overheid over medische, organisatorische en financiële 
aangelegenheden is met regelmaat nodig. Ook dienen 
voorbereidende activiteiten te worden ondernomen voor 
de aankomst van onze equipes. De onder deze post 
vallende uitgaven hebben betrekking op een vergoeding 
voor verrichte werkzaamheden aan de twee functionarissen 
en op de huur en andere kosten van het kantoortje 
waarin de zusterstichting is gevestigd. Op basis van een 
nieuwe weging van de omvang van werkzaamheden heeft 
het bestuur besloten de vergoeding aan SUPE met 10% 
te verlagen met ingang van 2024.

Bestuur en organisatie in Nederland
Uitgegeven	 €	 870
Begroot 2023	 €	 1.500
Begroot 2024	 €	 1.500

Het streven is er om deze kostenpost zo laag mogelijk 
te houden. Onze bestuursleden en de professionele 
vrijwilligers ontvangen geen vergoeding voor hun inzet. Tijd 
en kennis wordt volledig ingezet op basis van vrijwilligheid. 
Het uitgegeven bedrag betreft algemene kantoor-, reis- en 
vergaderkosten alsmede verzekeringspremies.
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Balans 2023 van Stichting Op Gelijke Voet
 

Activa

Vorderingen en overlopende passiva - -
Liquide middelen 147.006 133.529
 147.006 133.529
Passiva

Reserves:
- continuïteitsreserve 100.000 125.000
- bestemmingsreserve 10.000 6.442
- overige reserves 28.868 1.587

138.868 133.029
Kortlopende schulden 8.138 500
 147.006 133.529

Staat van baten en lasten 2023 van Stichting Op Gelijke Voet
 

Baten
- donaties uit fondsenwerving 96.356 21.609
- rente  661  0
Som der baten 97.017 21.609
    
Lasten
Besteed aan doelstellingen
1: uitvoeringskosten Congo 39.009 21.214
2: uitvoeringskosten Rwanda 13.348 9.990
3: praktijkcentrum "Centre de Reference" 13.597 14.754
4: representatiekantoor Congo 11.262 10.793
5: orthopedische werkplaats Congo 471 1.836
6. herbouw orthopedische werkplaats Congo - -
7: bijdrage aanschaf ambulance Rwanda - 18.558
8: bijdrage waterschade centrum Medipsych - 5.783
9: bijdragen opleiding medici - -

77.687 82.928
Wervingskosten
- kosten fondsenwerving 12.620 3.297

Kosten beheer en administratie
- kosten beheer en administratie 542 436
- verzekering bestuursaansprakelijkheid 328 654
- verzekering beroepsaansprakelijkheid - -

870 1.090
Som der lasten 91.177 87.315

Saldo van baten en lasten 5.840 -65.706

Bestemming saldo
Mutatie financiële reserves 5.840 -65.706

Realisatie 2023 Realisatie 2022

31 december 202231 december 2023

Onvoorzien
Uitgegeven	 €	 0
Begroot 2023	 €	 4.000
Begroot 2024	 €	 2.000

In 2023 zijn geen onvoorziene uitgaven gedaan.

Communicatie en Fondsenwerving
Uitgegeven	 €	 12.620
Begroot 2023	 €	 13.000
Begroot 2024	 €	 5.000

We informeren onze sponsoren en donateurs 
via onze nieuwsbrief, jaarverslag, website en 
Facebook-pagina. Daarnaast geven we ook 
presentaties, onder meer in kerken en scholen. 
Bestuur en organisatie, communicatiekosten 
en kosten van fondsenwerving bedroegen in 
2023 tezamen ca. 15% van onze inkomsten en 
vielen daarmee onder de CBF-richtlijn van 25%. 
Een deel van onze sponsoren is aangeworven 
via een bemiddelingsbureau dat hiervoor 
provisie in rekening brengt. In 2023 hebben 
we met succes een grote fondsenwervingsactie 
gehouden. Dit vertaalt zich in navenant hoge 
provisiekosten.
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Stichting Op Gelijke Voet
Pijlkruidlaan 5
2811 CM  Reeuwijk

E: info@sogv.net
W: www.sogv.net
F: @gelijkevoet

KvK: 41128548
RSIN: 816072395
Bank: NL72INGB0695010514

Le sourire d’un enfant vous rend heureux.

De glimlach van een kind maakt je gelukkig.


