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Overzicht recente missies

Sinds de laatste nieuwsbrief (februari 2024) is er op het vlak van
missies weer veel gebeurd.

Rwanda

Wat betreft de orthopedie hebben we het langjarige project in
het ziekenhuis van Gatagara succesvol kunnen afronden. Het
opleidingstraject is voltooid, de doelstelling is behaald: het
ziekenhuis heeft een grote mate van zelfstandige expertise bereikt
in orthopedie bij kinderen. Ter afsluiting van dit project hebben we
het ziekenhuis een ‘afscheidscadeau’ van € 15.000 geschonken,
te besteden aan een (para)medisch doel. Het ziekenhuis heeft
gekozen voor de aanschaf van loopbanden en fietsen voor
revalidatie, alsmede van een machine voor de vervaardiging van
orthopedische hulpmiddelen. Overigens blijven we nog een lijntje
houden met Gatagara door het bekostigen van de opleiding in
Tanzania van een arts van het ziekenhuis tot orthopedisch chirurg.

Naar aanleiding van een onderzoeksmissie in februari 2024 vond
in september-oktober een orthopedische proefmissie plaats
naar het ziekenhuis van Kirinda. De equipe onder leiding van
orthopeed Arthur Kleipool werkte samen met twee basisartsen,
een anesthesist en overig verplegend personeel van het
ziekenhuis. Op basis van de rapportages van de equipeleden
heeft het bestuur besloten de samenwerking met Kirinda niet
voort te zetten. Tijdens de missie bleek het ziekenhuis in meerdere
opzichten niet aan onze basisvereisten te voldoen. Dit neemt niet
weg dat onze equipe twee weken hard heeft gewerkt en onder
lastige omstandigheden vijfentwintig kinderen heeft geopereerd
en behandeld.
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We gebruiken 2025 om te inventariseren of er in Rwanda op het
gebied van orthopedie verdere ondersteuning gewenst is. Een
eerste verzoek is al binnen: training van fysiotherapeuten en
artsen in het aanleggen van specifieke gipsverbanden.

Republiek Congo

In oktober 2024 sloten we met de Congolese overheid een
nieuwe overeenkomst voor drie jaar voor de voortzetting van
ons orthopedisch opleidingsproject in de Republiek Congo. De
hernieuwde samenwerking kreeg in december 2024 concreet
invulling met een orthopedische missie onder leiding van dr. Greta
Dereymaeker naar het voorlopig vaste ziekenhuis Blanche Gomes
in hoofdstad Brazzaville. De vertrouwde Congolese chirurg dr.
Fleur Kaya leidde het Congolese team waarmee in het kader van
kennisoverdracht wordt samengewerkt. Een flink aantal kinderen
werd geopereerd of anderszins behandeld.

In juni 2025 vond binnen dit hernieuwde project de tweede
orthopedische missie plaats. De equipe onder leiding van
orthopeed Dirk Willemen moest hierbij improviseren toen bleek
dat de enige geschikte OK-kamer van ziekenhuis Blanche Gomes
buiten bedrijf was. Door slagvaardig optreden van onze lokale
vertegenwoordiger Constance kon worden uitgeweken naar een
privékliniek. Daar kon de equipe een operatieprogramma met
vooral extreme O- en X-benen uitvoeren.

In november is de tweede orthopedisch missie in 2025 naar de
Republiek Congo gepland. Te hopen valt dat Blanche Gomes
dan weer volledig op orde is. Deze missie onder leiding van dr.
Greta Dereymaeker zal worden gecombineerd met de deelname
aan een internationaal orthopedisch congres in Brazzaville. In dit
kader zullen zich nog twee orthopeden bij de equipe voegen. De



missie duurt daarom ook drie in plaats van de gebruikelijke twee
weken. De congresorganisatie draagt de extra kosten die hiermee
gemoeid zijn. Een duidelijk geval van win-win.

Neuro-project

Wat het werkveld neurologie betreft legden de fysiotherapeuten
Wilma van de Kerk en Toon Valks in april 2024 een drie weken
durend werkbezoek af aan de Hambisela-groepen in de Republiek
Congo. Deze groepen van behandelaars houden zich bezig met
kinderen met cerebrale parese (CP), oftewel hersenbeschadiging.
De behandelaars zijn door onze vrijwilligers-professionals in de
loop van jaren opgeleid. Wilma en Toon hebben meermaals aan
opleidingsmissies deelgenomen en keerden nu terug om de stand
van zaken te beoordelen en aanvullende coaching te bieden.
Tijdens de missie was er belangstelling van een Congolese
televisiezender voor de Hambisela-groepen en de behandeling
van kinderen met IMC, zoals de Franse aanduiding luidt. Het
item is op verschillende kanalen uitgezonden. Deze aandacht op
televisie voor deze kwetsbare groep kinderen is onbetaalbaar.
Hiermee zijn heel veel Congolezen bereikt en is meer begrip voor
kinderen met hersenbeschadiging gekweekt.

Leendert Struus legt voorzitterschap neer

Leendert Struijs in december 2022 in Brazzaville bij de opening
van het Centre de Référence IMC, met rechts de minister van
sociale zaken.

Ruim twee decennia was Leendert Struijs voorzitter van
Stichting Op Gelijke Voet. In maart 2025 legde hij vanwege zijn
gevorderde leeftijd de voorzittershamer neer en trad uit het
bestuur. Leendert bekleedde het voorzitterschap sinds 2004.
Onder zijn leiding intensiveerde en verbreedde de stichting
haar activiteiten. Hij organiseerde in 2005 de uitbreiding
van de in 1995 geopende orthopedische werkplaats in
Brazzaville die de naam van zijn vader draagt: het Willem
Struijs Centrum (CNAOB). De vernieuwde werkplaats werd
uitgerust voor de vervaardiging van orthopedisch schoeisel.
In 2010 werd onder zijn leiding de eerste orthopedische
missie uitgezonden. Dankzij dat initiatief konden sindsdien
honderden kinderen operaties van orthopedische aard
ondergaan en waar nodig van hulpmiddelen worden
voorzien. In 2015 begon Leendert zorg te organiseren voor
een vergeten en weggestopte groep kinderen in de Republiek
Congo: kinderen met hersenverlamming (cerebrale parese).
In 2022 konden daardoor in Brazzaville en Pointe-Noire
behandelcentra voor deze doelgroep worden geopend.
Hij was binnen het bestuur ook een warm pleitbezorger
om in 2018 de orthopedische missie van onze stichting
uit te breiden naar Rwanda. Leendert bezocht Congo-
Brazzaville verschillende malen en onderhield uitstekende
contacten met de lokale vrijwilligers, ministers en andere
overheidsvertegenwoordigers. De waardering voor hem in
Congo was groot.

Als onvermoeibaar organisator in Nederland heeft hij tal van
(para)medische professionals als vrijwilliger voor de missies
weten te werven. Ook hield hij zich intensief bezig met de
fondsenwerving. Zijn afscheid is gelukkig niet volledig: als
adviseur blijft hij zich inzetten voor de stichting die hem zo
lief is. Leendert, heel veel dank!



Pim de Graaf nieuwe voorzitter

Tijdens de bestuursvergadering van 17 maart 2025 droeg
Leendert Struijs het voorzitterschap van Stichting Op
Gelijke Voet over aan Pim de Graaf. De nieuwe voorzitter
had toen al bijna een jaar met bestuursvergaderingen en
andere overleggen meegedaan. Zodoende heeft hij de
stichting en de collega-bestuursleden goed leren kennen
en omgekeerd. Met Pim heeft SOGV een voorzitter weten te
strikken die heel veel ervaring in medisch ontwikkelingswerk
meebrengt. Hij werkte jarenlang als arts in Mozambique en
Rwanda in plattelandsziekenhuizen. Hij heeft ook een lange
geschiedenis met Artsen Zonder Grenzen. Onder meer bracht
hij recent vijftien maanden door in Goma (Democratische
Republiek Congo) waar hij medische hulp organiseerde voor
onder andere ontheemden. “De wereld is mijn werkplek. Ik
heb weliswaar geen specifieke ervaring met orthopedie,
klompvoeten of de gevolgen van hersenbeschadiging, maar
ik weet wat het werk in niet-westerse landen vraagt en wat er
organisatorisch nodig is. Stichting Op Gelijke Voet kan zelf
bogen op een lange staat van dienst. In samenwerking met
de collega-bestuursleden en de vrijwilligers-professionals
die op missie gaan, bouw ik graag voort op de prachtige
organisatie die onder Leendert tot stand is gebracht.”

Eerder vond al een andere bestuurswijziging plaats.
In december 2024 droeg Jim van Leeuwen het
penningmeesterschap over aan Hans Vendrig. Jim trad
als penningmeester aan in april 2021. Zijn nauwkeurigheid

Verslag werkbezoek

Begin juli bracht onze nieuwe voorzitter Pim de Graaf een
kennismakingsbezoek aan ons belangrijkste partnerland: de
Republiek Congo (Congo-Brazzaville). Dit is zijn verslag:

“Een hartelijke ontvangst op het vliegveld van Brazzaville door de
twee medewerkers van SOGV in Congo, mevrouw Constance en
meneer Lovick. Dit was het begin van een intensief programma:
na meer dan veertig jaar werken in Congo heeft SOGV in dit land
een uitgebreid netwerk opgebouwd. Een flink deel ervan zou ik
ontmoeten.

Orthopeed Dirk Willemen (2e rechts) en zijn team in actie op de OK
tijdens de geimproviseerde missie in juni.

in financiéle zaken en betrokkenheid bij alle andere zaken
van onze stichting is binnen het bestuur zeer gewaardeerd.
Gelukkig is met oud-registeraccountant Hans Vendrig
een nieuwe deskundige en betrokken financiéle man
aangetreden.

De twee medewerkers beschikken in de hoofdstad over een
klein bureau, gevestigd in een ruimte van het ‘Centre de Polio’.
Vroeger werden er kinderen met polio begeleid, nu kinderen
met verschillende soorten handicaps. Tijdens ons gesprek in
het bureau kreeg Constance een telefoontje van het ministerie
van sociale zaken: minister Irene Mboukou-Kimbatsa wilde
kennismaken, liefst vandaag nog. Dat illustreert de reputatie van
SOGYV, in het bijzonder van mijn voorganger, Leendert Struijs. De
dagen erna zou dat nog verschillende keren blijken.

Niets is gemakkelijk

De kennismaking met de minister begon natuurlijk met de nodige
uitwisseling van beleefdheden, maar we kwamen ook meteen
ter zake. We bespraken de twee werkterreinen waarop onze
stichting in Congo-Brazzaville actief is. Het oudste programma
is dat van behandeling van klompvoeten en andere afwijkingen
aan de ledematen. Niets is gemakkelijk in Congo, bleek al
snel. Onze jongste orthopedische missie naar Brazzaville die
tijdens mijn bezoek net had plaatsgevonden, had op het laatste
moment moeten uitwijken naar een ander ziekenhuis vanwege
onderhoudswerk aan de gebruikelijke operatiekamer. Uiteindelijk
kon onze equipe nog zestien kinderen opereren aan ernstige
knieafwijkingen: extreme X-benen of O-benen. Al doende kreeg
een Congolese kinderchirurg specifieke vaardigheden bijgebracht.
Respect voor de flexibiliteit en het improvisatievermogen van het
team. De minister zelf had ook geholpen om administratieve en
financiéle obstakels uit de weg te ruimen.



Strategie

Het andere onderwerp van gesprek was de begeleiding van
kinderen met een hersenverlamming en hun ouders. Onze
stichting ondersteunt door onze neuro-groep opgeleide
Congolese behandelaars en de twee centra waar zij begeleiding
aanbieden aan de ouders. Eén van die centra is in Brazzaville.
Daar kon ik later in de week een kijkje nemen en een indruk
krijgen hoe het er aan toe gaat als er veel kinderen en ouders
tegelijk aanwezig zijn. Het andere centrum is in Pointe-Noire, een
havenstad aan de Atlantische kust in het zuidwesten van het
land.

Veel ouders verwachten dat hun kinderen kunnen genezen van
hun aandoening. Het kost tijd om ze te laten inzien dat je ook
zonder genezing de kwaliteit van leven van de kinderen kunt
verbeteren. Eigenlijk functioneert zo’n centrum vooral als school
voor de ouders of verzorgers. Wij wachten op een strategie en
verdere actie van het ministerie om de levensvatbaarheid van
de centra op langere termijn te borgen en aan meer ouders en
kinderen in het land zorg aan te kunnen aanbieden. De minister
beaamde het belang en zegde toe dat er op korte termijn een
werkgroep zou komen om dit met ons te bespreken. Inderdaad
kon ik enkele dagen later met de directeur-generaal en enkele
medewerkers van het ministerie overleggen. Er is een workshop
afgesproken om aan de strategie te werken. Die is inmiddels
gepland voor medio september. Van de zijde van onze stichting
zullen Constance en twee Nederlandse fysiotherapeuten uit de
neuro-werkgroep aan de workshop deelnemen.

Nog veel werk

De dagen erna heb ik een bezoek gebracht aan een aantal
instellingen voor gehandicapte kinderen die door ons in het
verleden zijn ondersteund. Over de orthopedische werkplaats die
SOGV in het verleden heeft opgezet zal een volgende nieuwsbrief
berichten. Dit eerste bezoek aan Brazzaville was zeer informatief.
Het maakte mij ook duidelijk dat er nog veel werk voor ons is.
Want er zijn nogal wat kinderen met een handicap die we met
goede behandeling of ondersteuning een beter leven kunnen
bieden.”

Minister Irene Mboukou-Kimbatsa (rechts) toont altijd grote
belangstelling voor het orthopedische project. Hier spreekt zij de
orthopeden dr. Greta Dereymaeker en Arthur Kleipool tijdens de
missie in november 2023. Links onze lokale medewerker Constance.
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Uw gift verandert het leven
van kinderen

e Met 15 euro helpt u om een kind te laten aansterken voordat
een corrigerende orthopedische operatie wordt uitgevoerd.

e Met 25 euro betaalt u de corrigerende spalken die na een
operatie aan klompvoeten noodzakelijk zijn.

e Met 50 euro betaalt u een speciaal stoeltje voor kinderen
met hersenbeschadiging.

e Met 180 euro (of 12 x
15 euro) betaalt u de
corrigerende operatie aan één
klompvoet en bijbehorende
ziekenhuisopname.

¢ Met 300 euro (of 12 x 25 euro)
betaalt u de correctie van twee
extreme X- of O-benen.
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